
Persönliche Hilfe

Wie weiter?



Wissen Sie nicht wie weiter?

Wir sind gerne für Sie da!

Die Persönliche Hilfe beratet und begleitet Menschen aus den 8 Trägerge-
meinden, die sich aktuell in einer schwierigen Lebenssituation befinden und 
Informationen oder Unterstützung benötigen. 

Unsere Angebote sind auf Ihre individuellen Bedürfnisse ausgerichtet:

Persönliche Beratung bei generellen Fragen und Anliegen
Aufsuchende Hilfe bei Schwierigkeiten in der Lebensführung
Soziale Wohnbegleitung für Unterstützung rund ums Wohnen

Wir beraten Sie professionell, vertraulich, freiwillig, konfessionell 
neutral und kostenlos. 

Beratung nach Terminvereinbarung 
+41 44 762 45 88 | beratung@sdaffoltern.ch | www.sdaffoltern.ch

Persönliche Beratung Aufsuchende Hilfe Soziale Wohnbegleitung


